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ASUNTO: VACUNACION CONTRA COVID-19 EN PACIENTES CON MIASTENIA

Desde el Comité Cientifico de AMES indicamos que la recomendacidn general en pacientes con
miastenia es la de vacunarse frente a la Covid 19. Esta recomendacion se extiende a las 3
tipologias de vacunas que actualmente hay aprobadas en Espafia (Pfizer, Moderna vy
AstraZeneca).

En cualquier caso, la particularidad de cada paciente harad que esta recomendacion pueda variar,
por lo que deberan consultar con su médico/a especialista si asi se estima oportuno.

En pacientes a los que se administre medicacién monoclonal, la recomendacién general es dejar
pasar entre 3 y 6 meses desde la Ultima ingesta o perfusidn antes de la vacuna, en estos casos si
sera recomendable consultar siempre antes de la vacunacidn, por otro lado, la segunda dosis de
vacuna se administria como maximo 6 semanas antes del siguiente ingesta/perfusion.
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