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El pasado dia 14 de febrero y para conmemorar el proximo dia 28 de febrero, Dia
de las Enfermedades Raras, se celebré en el Hospital de Universitari i Politecnic La Fe de
Valencia, una jornada formativa sobre Miastenia. En ella, participaron importantes
profesionales médicos de distintas especialidades: el doctor Don Juan J. Vilchez Padilla
(Jefe del Servicio de Neurologia), Don Luis Bataller Alberola (Jefe Clinico del Servicio de
Neurologia), Don Juan Rubio Moll, (Médico Adjunto del Servicio de Obstetricia), Don
José Luis Ruiz Cerda (Jefe Clinico del Servicio de Urologia) y Dofia Amparo Martinez
Simarro, (Psicdloga de la Unidad de Patologia Neuromuscular), todos ellos

pertenecientes al mencionado hospital.

A través de sus ponencias nos informaron, desde el drea de neurologia, sobre las
actualizaciones en los ensayos clinicos para el tratamiento en Miastenia (Eculizumab y
Rituximab). Desde el drea de obstetricia, fueron muy interesantes las aclaraciones en
temas como la preconcepcion, el embarazo, el parto, etc. A su vez, desde el area de
urologia, se explico la afectacién en un paciente con Miastenia, problemas urinarios,
tratamiento y recomendaciones. Finalmente, a nivel psicoldgico, se detalld las etapas
emocionales por las que se puede atravesar y las adaptaciones que se deben de hacer
en la vida de una persona diagnosticada de Miastenia. Ademas, en representacién de
nuestra asociacion, intervino Dofia Raquel Pardo Gomez, Delegada de la Comunidad

Valenciana.

Desde la Asociacidon Miastenia de Espafia le damos las gracias al Servicio de
Neurologiay, en especial, a la Unidad de Patologia Neuromuscular por su implicacion en

la realizacion de esta jornada.
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Fotografias tomadas durante la Jornada.




