
   

JORNADA FORMATIVA PARA PACIENTES CON MIASTENIA EN EL 

HOSPITAL UNIVERSITARI I POLITÈCNIC LA FE (VALENCIA)  

El pasado día 14 de febrero y para conmemorar el próximo día 28 de febrero, Día 

de las Enfermedades Raras, se celebró en el Hospital de Universitari i Politècnic La Fe de 

Valencia, una jornada formativa sobre Miastenia. En ella, participaron importantes 

profesionales médicos de distintas especialidades: el  doctor Don Juan J. Vilchez Padilla 

(Jefe del Servicio de Neurología), Don Luis Bataller Alberola (Jefe Clínico  del Servicio de 

Neurología), Don Juan Rubio Moll, (Médico Adjunto del Servicio de Obstetricia), Don 

José Luis Ruiz Cerdá (Jefe Clínico del Servicio de Urología) y Doña  Amparo Martínez 

Simarro, (Psicóloga de la Unidad de Patología Neuromuscular), todos ellos 

pertenecientes al mencionado hospital. 

A través de sus ponencias nos informaron, desde el área de neurología, sobre las 

actualizaciones en los ensayos clínicos para el tratamiento en Miastenia (Eculizumab y 

Rituximab). Desde el área de obstetricia, fueron muy interesantes las aclaraciones en 

temas como la preconcepción, el embarazo, el parto, etc. A su vez, desde el área de  

urología, se explicó la afectación en un paciente con Miastenia, problemas urinarios, 

tratamiento y recomendaciones. Finalmente, a nivel psicológico, se detalló las etapas 

emocionales por las que se puede atravesar y las adaptaciones que se deben de hacer 

en la vida de una persona diagnosticada de Miastenia. Además, en representación de 

nuestra asociación, intervino Doña Raquel Pardo Gómez, Delegada de la Comunidad 

Valenciana.  

Desde la Asociación Miastenia de España le damos las gracias al Servicio de 

Neurología y, en especial, a la Unidad de Patología Neuromuscular por su implicación en 

la realización de esta jornada. 

    

 

 

 



   

 

 

 

Fotografías tomadas durante la Jornada.  


